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НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА 

«Неконтролируемая артериальная гипертензия»
Образовательная цель и ожидаемые результаты

Образовательная цель мероприятия  систематизация и углубление знания врачей по вопросам 
диагностики,  дифференциальной  диагностики  и  тактики  ведения  пациентов  с  неконтролируемой 
артериальной гипертензией (АГ), а также выбор алгоритмов оптимальной терапевтической стратегии 
для снижения риска сердечно-сосудистых осложнений и достижения целевых уровней артериального 
давления у данной категории пациентов.

По  итогам  участия  в  образовательном мероприятии  слушатели  смогут  расширить  знания  о 
современных критериях диагностики, ключевых причинах рефрактерности к терапии и оптимальных 
лечебно-диагностических  алгоритмах  ведения  пациентов  с  неконтролируемой  артериальной 
гипертензией.

11.06.2026 КЕМЕРОВО

Неконтролируемая артериальная гипертензия
15.00-15.25

15.25-15.50

Веселовская Надежда Григорьевна - профессор кафедры кардиологии и сердечно — 
сосудистой хирургии АГМУ, врач-кардиолог высшей категории.
Тема доклада: «Резистентная АГ: как вычислить скрытого врага и переломить ход  
битвы».
Зверева  Татьяна  Николаевна - к.м.н.,  доцент,  доцент  кафедры 
кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии КемГМУ МЗ РФ
Тема доклада: «Альдостерон – главный диверсант неконтролируемой гипертензии: как 
обезвредить его».

15.50-16.00 ДИСКУССИЯ

НЕ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ БАЛЛАМИ НМО

Председатель программного Комитета,
академик РАН, д.м.н., профессор, 
директор НИИ КПССЗ                    О.Л. Барбараш
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